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Il tuo apparecchio ortodontico

Questo apparecchio serve ad allineare i denti e permettere
una corretta masticazione. Lapparecchio & costituito da:
BANDE: sono gli anelli di metallo che vengono inseriti sui
molari (potresti non averle -non tutti gli apparecchi le
prevedono-).

BRACKET o ATTACCHI: sono le “stelline” di metallo che
vengono applicate sui denti anteriori.

FILI: uniscono i bracket/attacchi, sono loro che allineano i
denti.

LEGATURE: tengonoi fili a contatto con i bracket/attacchi.

Eventuali fastidi e possibili rimedi:

- Dolenziainiziale (3-6 gg) dopoilmontaggiodellapparecchio.
E un fenomeno temporaneo. In questi casi si puo utilizzare
un antidolorifico gia usato in passato.

- Possibili arrossamenti ed escoriazioni delle guance e delle
labbra. Si puo utilizzare della cera ortodontica (Butler,
Oral-B) per coprire quella parte dellapparecchio che punge
odanoia.

- Dolenzia dopo ogni visita (1-2 gg).




Igiene orale:

- Lavarsi i denti con lo spazzolino tre volte al giorno, sempre
dopo ogni pasto o spuntino seguendo le istruzioni fornite
dalla nostra igienista.

- Utilizzare spazzolini ortodontici (Oral-B, Butler, lodosan)
e scovolini interprossimali (Curaprox Pagni, Proxabrush
Butler, lodosan). Il dentifricio deve essere al fluoro
(Actifluor).

- Utilizzare il filo interdentale (Super Floss Oral-B o GUM o
filo interdentale con ago passafilo).

- Utilizzare collutorio al fluoro (Biotene Fluoro, Fluorinse).

Abitudini alimentari:

- Evitare gli spuntini fra i pasti.

- Evitare cibi particolarmente zuccherati e/o difficili da
rimuovere (caramelle, dolci, popcorn, etc).

- Evitare cibi particolarmente duri e/o croccanti (torrone,
carote, crosta del pane, noccioline, etc) che possono
causare il distacco degli attacchi. Se dovesse capitare
non preoccupatevi, infatti, se ci6 accade sporadicamente,
non vengono compromesse ne la durata ne lefficacia del
trattamento ortodontico.




Informazioni utili:

- Sipregadiinformare in anticipo lo studio se vi e un distacco
o una rottura dellapparecchio.

- Se dovesse esserci un distacco o rottura dellapparecchio,
S| PREGA DI PORTARE GLI ATTACCHI _STACCATI
allappuntamento: & quindi importante NON BUTTARE GLI
ATTACCHI.
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Certificazione di qualita

La presente Ortho Card certifica che gli apparecchi
ortodontici sono originali, corrispondono per qualita e
tecnologia agli standard 1SO 9001 e ISO 13485 e sono
marcati CE in conformita al Regolamento (UE) 2017/745.
Graziealla Ortho Card qualsiasiortodontista sarain grado
di riconoscere il trattamento eseguito ed intervenire di
conseguenza.

Ricerca scientifica

Sweden & Martina ha sempre supportato in maniera attiva i
protocolli di ricerca sperimentale e clinica dei principali poli
di ricerca universitari e privati. Questa sinergia ha portato
alla pubblicazione dicentinaia di articoli scientifici su riviste
dirilevanza nazionale ed internazionale. Lattivita a sostegno
della ricerca, della cultura e delletica odontoiatrica
rispecchia la mission aziendale, che pone al centro delle
valutazioni e dei programmi di sviluppo del prodotto le
preziose indicazioni dei ricercatori e dei clinici, rendendo
disponibili per il paziente le soluzioni pit allavanguardia in
tempi brevissimi.
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